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دانشکده پزشکی                    
طرح دوره Course Plan 
	مشخصات درس
	مشخصات فراگیران

	عنوان درس:زنان

	کارآموزی √
کارورزی
دستیاری

	کد درس:1116554
	رشته تحصیلی: پزشکی

	واحد :
	 6 واحد
	

	ساعت:  
	306 ساعت
	

	طول دوره: دو ماه
	

	نام مرکز آموزشی و درمانی : امیرالمومنین
	تاریخ برگزاری دوره :1/7/1402 لغایت 30/8/1402

	مشخصات مدیر گروه :
	

	نام و نام خانوادگی:  دکتر الهام صفاریه
	رشته تحصیلی:زنان

	مقطع تحصیلی: فلوشیپ انکولوژی زنان
	رتبه علمی: دانشیار

	شماره تماس: 09123313982    
	پست الکترونیکی Eli_saffarieh@yahoo.com

	مشخصات مسئول درس:
	

	نام و نام خانوادگی:    دکتر الهام صفاریه
	رشته تحصیلی:زنان

	مقطع تحصیلی: فلوشیپ انکولوژی زنان
	رتبه علمی:  دانشیار

	شماره تماس: 09123313982   
	پست الکترونیکی: Eli_saffarieh@yahoo.com


	نام و نام خانوادگی سایر مدرسان:
1. دکتر شهرزاد آقاعمو                                                                                                              
2.  دکتر مژگان رحمانیان                                                                                                              
 3.دکتر ساتی نیک درزی           
4.دکتر الهام صفاریه                                                                                                    
                                                                                                                 





	نحوه برگزاری دوره :
	تاریخ تدوین طرح دوره:
	بازنگری  و تایید 

	حضوری 

	مجازی 
	ترکیبی
√
	
20/6/1402



	تاریخ تایید مدیر گروه 20/6/1402
	تاریخ تایید 
EDO:




 



اهداف آموزشی

    	اهداف کلی:
در این دوره انتظار می رود که در پایان دوره آموزشی کارآموزان بتوانند اورژانسهای مامایی و زنان ،مدیریت بیماریهای شایع زنان و بیماریهای انکولوژی زنان را درک کنند و تشخیص و درمان آن را بشناسند.
· حیطه شناختی : 
در پایان برنامه آموزشی انتظار می رود فراگیران قادر باشند:
اطلاعات کامل مربوط به کانسرهای سیکولوژیک و بیماریهای شایع زنان را در حد رفرنس مربوطه بشناسند و درمان اورژانسهای زنان را بدانند و مدیریت بیماریهای شایع را بیاموزن 
· حیطه عاطفی: 
در پایان برنامه آموزشی انتظار می رود فراگیران قادر باشند:
دانشجو بتواند برقراری ارتباط با بیمار زنان  و ارتباط با پرسنل بخش را یاد بگیرد و طریقه اطلاع دادن به بیمار راجع به بیماری و درمان آن را یاد بگیرد.

· حیطه مهارتی :     
در پایان برنامه آموزشی انتظار می رود فراگیران قادر باشند:
توانمنديهاي  فراگیران  در پایان دوره ................
دانشجو باید بتواند معاینه شکم ،ولوو واژن و لگن را بیاموزدو معاینات مربوط به مامایی (FH,FHR و ...) را یاد بگیرد.
1-مهارتهای بالینی 
در درمانگاه و اسکیل لب بیاموزد.

2-مهارتهای برقراری ارتباط 
درمانگاه ،بخش زنان و معاینه بیمار بستری محل مناسب یادگیری است.

3-مراقبت بیمار (تشخیص، درمان، بازتوانی( 
در کلاسهای درس،مورنینگ ریپورت ، ژورنال کلاب و راندهای بخش زنان

4-ارتقای سلامت و پیشگیری در نظام سلامت و نقش پزشک در آن
در کارگاههای مربوط به قوانین نظام سلامت

5-پیشرفت فردی و فراگیری مستمر
در درمانگاه و کلاس درس

6-تعهد حرفه ای، اخلاق و حقوق پزشکی 
در الگوبرداری دانشجو از اساتید و دیدن برخورد اساتید حین عمل جراحی ،حین ویزیت بیمار و معاینه بیمار

7-مهارتهای تصمیم گیری، استدلال و حل مسأله
در بررسی پرونده بیماران –کیس ریپورت-CPC – مورنینگ و راندها می آموزد.





	روش های تدریس

	سخنرانی√
	پرسش و پاسخ√
	بحث گروهی
	ایفای نقش

	کارگاه آموزشی
	نمایش عملی
	PBL
	پانل

	گزارش عملی√
	گزارش صبحگاهی√
	ژورنال کلاب√
	گروه کوچک

	Bedside teaching√
	Grand Round√
	Case Based Discussion√
	بیمار شبیه سازی شده

	سایر روش های تدریس:

	مواد و وسایل آموزشی:

	کتاب√
	جزوه
	پاور پوینت√
	وایت بورد
	تصویر/ عکس√
	کاتالوگ/ بروشور√
	نمودار/ چارت√

	فایل صوتی√
	فیلم آموزشی√
	نرم افزار
	ماکت
	اشیاء واقعی√
	بیمار استاندارد شده
	بیمار واقعی√

	سایر وسایل آموزشی:

	مکان برگزاری آموزشی:

	کلاس یا 
سالن کنفرانس√
	سایت اینترنت (کتابخانه)√
	وب(مجازی)√
	بخش های بالینی √
	درمانگاه √
	اورژانس √
	Skill Lab√
	اتاق عمل √

	سایر مکان های آموزشی:

	تکالیف یادگیری (مرتبط با فراگیر):
شرح حال گیری-کنفرانس استاجر-ریپورت بیماران در مورنینگ و شرح حال در اورژانس و درمانگاه


	توصیه های ایمنی(دروس  بالینی ، آزمایشگاهی):
در حین کلاسهای درس-کارگاههای ایمنی در کنفرانسهای صبحگاهی


	فهرست منابع درسی:
Beckman

	روش ارزیابی

	گسترده پاسخ
	کوته پاسخ
	چند گزینه ای√
	جور کردنی
	صحیح/ غلط
	OSCE√
	Long Casa

	Log Book√
	Portfolio
	
	Key Feature
	Mini CEX√
	DOPS
	Short Case√

	Clinical Work Sampling
	PMP
	SCT
	CRP
	PUZZLE
	چک لیست
	مصاحبه

	سایر: تکالیف عملی


	بارم بندی نمره: 

	حضور و مشارکت فعال4: نمره
	تکالیف کلاسی:4 نمره
	کارعملی:2 نمره

	کوئیز:..... نمره
	امتحان میان ترم/ دوره ........ نمره
	امتحان پایان ترم(تئوری)20 نمره
امتحان پایان ترم (عملی ) 10 نمره

	سایر موارد:

	قوانین و مقررات آموزشی دوره:
شرکت به موقع در مورنینگ ریپورت و بخش و حضور دقیق در کلاس و درمانگاه
تمامی قوانین در study guide  توضیح داده شده است.

	شرح وظایف فراگیران در بخش:
اخذ شرح حال مامایی و زنان –نوشتن سیر بیماری

	شرح وظایف فراگیران در اورژانس:
گرفتن شرح حال و معاینه در اورژانس و انجام کارهای مربوط به بیماران زیر نظر اینترنها

	شرح وظایف فراگیران در درمانگاه:
شرح حال و معاینه بیماران

	شرح وظایف فراگیران در کشیک عصر و شب:
گرفتن شرح حال

	شرح وظایف فراگیران در اتاق عمل:
مشاهده اعمال جراحی

	شرح وظایف فراگیران در گزارش صبحگاهی:
پاسخ به سوالات اتند کشیک - ریپورت  بعضی بیماران

	شرح وظایف فراگیران در کنفرانس ها:
ارائه کنفرانس

	شرح وظایف فراگیران در ژورنال کلاب:
مشاهده و مشارکت در بحث


	شرح وظایف فراگیران در مرکز مهارت های بالینی:
انجام اقدامات روی مولاژها(زایمان-پاپ اسمیر-معاینه و...)







جدول برنامه هفتگی  حضور استاجر گروه زنان
	8:30-7:30
	9-8:30
	11-9
	13-11
	14-13
	16-14

	گزارش صبحگاهي


	برنامه آموزشی ژورنال،
كنفرانس و ...

	کلاس تئوری
	حضوردربخش های درمانگاه-اتاق عمل-ليبرو راند آموزشی (طبق روتيشن تعيين شده)


	نماز-ناهار و استراحت
	تهيه شرح حال بيماران روز (استاجر طبق گروهبندی)



جدول برنامه هفتگی درمانگاه آموزشی
	ایام هفته
	درمانگاه زنان
	اتاق عمل
	كلينيك آموزشی
ساعت 13-11

	
	
	
	

	شنبه

	پزشک آنکال
	دکترآقاعمو

	دکتر رحمانیان

	يكشنبه

	
پزشک آنکال
	دکترآذرگون

	دکتر صفاریه


	دوشنبه

	پزشک آنکال
	دکتررحمانيان

	-

	سه شنبه

	پزشک آنکال
	دکتر صفاریه
دکتر درزی
	دکتر آقاعمو

	چهارشنبه

	پزشک آنکال
	-
	دکتردرزی


	جدول برنامه کلاس های تئوری

	مکان برگزاری
	ساعت
	تاریخ
	مدرس
	عنوان درس
	ردیف

	کلاس شماره 2
	12-10
	3/7/1402
	خانم دکتر آزاد
	
آناتومی دستگاه تناسلی-
(مشترک با علوم پایه)

	1

	کلاس شماره 2
	11-9
	4/7/1402
	دکتر میلادی
	
فیزیولوژی قاعدگی-
(مشترک با علوم پایه) 

	2

	
	13-11
	4/7/1402
	دکتر رحمانیان
	
وولوواژینیت 


	3

	کلاس شماره 2
	13-9
	5/7/1402
	دکتر آقاعمو
	
مراقبت حین زایمان  2و1 
	4

	کلاس شماره 2
	11-9
	8/7/1402
	دکتر رحمانیان
	EP  و  سقط

	5

	کلاس شماره 2
	11-9
	9/7/1402
	دکتر رحمانیان
	STD1
	6

	کلاس شماره 2
	11-9
	10/7/1402
	دکتر آقاعمو
	لیبرغیر طبیعی
	7

	کلاس شماره 2
	11-9
	15/7/1402
	دکتر رحمانیان
	STD2
	8

	کلاس شماره 2
	11-9
	17/7/1402
	دکتر صفاریه
	کانسر رحم ،لیومیوم


	9

	
	13-9
	17/7/1402
	دکتردرزی
	مراقبتهای پیش از بارداری 1و 2

	10

	کلاس شماره 2
	11-9
	18/7/1402
	دکتردرزی
	 زایمان زودرس-زایمان دیررس 



	11

	کلاس شماره 2
	11-9
	22/7/1402
	 دکتررحمانیان 
	   
خونریزی ترایمستر سوم

	12

	کلاس شماره 2
	13-9
	23/7/1402
	دکتردرزی
	PROM
IUGR
	13

	کلاس شماره 2
	13-9
	24/7/1402
	دکتر صفاریه
	
کانسر تخمدان ،ولوو و واژن 
	14

	کلاس شماره 2
	11-9
	25/7/1402
	دکتر رحمانیان
	
کنتراسپشن1

	15

	کلاس شماره 2
	13-9
	26/7/1402
	دکتر آقا عمو
	نسخه نویسی
نقائص کف لگن،بی اختیاری ادراری و عفونت مجاری ادراری 
	16

	کلاس شماره 2
	11-9
	29/7/1402
	دکتر رحمانیان
	کنتراسپشن2 


	17

	کلاس شماره 2
	13-9
	1/8/1402
	دکتر آقا عمو
	یائسگی 
نازایی


	18

	کلاس شماره 2
	11-9
	2/8/1402
	دکتر رحمانیان
	چند قلویی 


	19

	کلاس شماره 2
	11-9
	3/8/1402
	دکتر آقاعمو
	درد مزمن لگن 

	20

	کلاس شماره 2
	11-9
	6/8/1402
	دکتر رحمانیان
	بیماریهای گوارشی،کلیوی و جراحی در بارداری (دکتر رحمانیان)11-9


	21

	کلاس شماره 2
	13-9
	8/8/1402
	دکتر درزی
	PPH
اختلالات آندوکرین
	22

	کلاس شماره 2
	11-9
	9/8/1402
	دکتر آقاعمو
	
	 آندومتریوز 

	23

	کلاس شماره 2
	13-9
	10/8/1402
	دکتر صفاریه
	   آمنوره-خونریزی غیر طبیعی رحم
   هیرسوتیسم 
 (هر دو کلاس به صورت آنلاین برگزار می گردد)
	24

	کلاس شماره 2
	11-9
	13/8/1402
	دکتر صفاریه
	کانسر سرویکس

	25

	کلاس شماره 2
	11-9
	14/8/1402
	دکتردرزی
	مراقبت پس از زایمان 11-9

	26

	کلاس شماره 2
	11-9
	15/8/1402
	دکتردرزی
	بیماریهای قلبی و عروقی در بارداری

	27

	مرکز آزمون
	10-8
	28/8/1402
	
	
امتحان تئوری ساعت

	28

	مرکز آزمون
	12-8
	29/8/1402
	
		
امتحان عملی ساعت 12-8 
	29
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	جدول برنامه  مرکز مهارت های بالینی 

	ردیف 
	عنوان درس
	مدرس
	گروه هدف 
	 تاریخ 
	ساعت 

	1
	معاینه ژنیکولوژی و پاپ اسمیر

	دکتر درزی
	استاجر
	16/7/1402
	12-8

	2
	ماساژ یک دستی و دو دستی رحم
اصول شرح حال و ارتباط با بیمار
	دکتررحمانیان
	استاجر
	30/7/1402
	12-8

	3
	زایمان طبیعی
 سمع قلب جنین،مانور لئوپولد ،دیستوشی شانه
	دکتر آقاعمو
	استاجر
	7/8/1402
	12-8



دفتر توسعه آموزش دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی سمنان 
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